
��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ������������������������������

������	
�����������	
���
��	
���

     ��� ! "#$%&'() PE)*+, XII-�./012/%34(	
�

	
��5� 6� 78� 9:;�<�=>��?@A� �

��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ������������������������������

BC�	
DE�

"#$02-FGHI"J0�KLMN

OPHQ0+OR"#$S%T4(UVW

XYZ[\]^_\0`a%FbcdGe

GfghFNije"#$0 risk factor+
kd) phosphatidylethanolamine (PE))
*+), XII -�)*lm%��kdnj
KNOPo0pq)*K"#$02-Qr

(0sltJ4(ju%Nv�E	
+w

xkdyzE	
l{xkjf

� "#$|5%&'()}~)*012/+

kdNghFm%���./�l��kd

njfkskeKoNLM0���<F�

�����K�H(�%�O(��r�N

��%����QF�<0�JK�s�N

���������012/0��K ¡

¢PdG(f£OQghFij%N) }~ )

*0��¤¥¦§%¨(�<+G©ªMi

kG«�l¬kdG(f�

    ®��¯Y°X±ZFN²³´µ¶�·²´¸¹ +
º¸»²¼�·²´¸¹ %�'oPN£0½%¾¿À¯

YZK��4(f®��¯Y°X±ZK�

Á¢P(+N¾¿À¯YZlÂÃkN²³´µ¶�

·²´¸¹+ º¸»²¼�·²´¸¹¨�¥(ÄÅÆ¯Y°

X±Z�ÇÈÉ´Ê%e(fËÌ0	
QNÈÉ´ F

�Íi�l¦§kN¾¿À¯YZ+ÎÅÆ

¯Y°X±ZF�Íi�lÏ�4(+��

¢PdG(f®��¯Y°X±ZKÐÑW

ZN4eÒÓÔÕÖ×ØÙ0[WÚÛÜ°

[WÝZ%Þ�4(�F��¨�ßoPd

GjfËÌN®��¯Y°X±ZF£0à

áâZ ã0 äåæçèÇLeu331-Met357Ê&¨éà

� áâZ êÇÈ¸ëìèíîÈ¸ëìíïÊlðkd�Íñò

Ö×0[WÚÛÜ°[WÝZQr(ÐÑ¿

Zóô+ÚZàõâöZóô%Þ�4(�

KÁJ¢PjfÖ×%Þ�kj®��¯Y�
�

°X±ZFN[WÚÛÜ°[WÝZK®��

�¯Y°X±Zl�Áso÷(juNø+

ù�K�Íi�lÏ�4(ÎÅÆQr(f

¢o%Näåæçè %T4()*F®��¯Y°

X±ZKÐÑ¿Zóô%Þ�4(0l¦§

4(�K��¢PjfghF4Q%N) }~

)*K äåæçè lúû4(�l��kdG(

0QNO0�FN) }~ )*K¯Y°X±Z

0ÐÑ¿Zóôü0Þ�l¦§4(�lý

M ¡kdG(f®��¯Y°X±ZKÖ

×þ�0[WÚÛÜ°[WÝZso�P(

+�©�FN®��¯Y°X±ZK�Á¢

Pd ÈÉ´ +¾¿À¯YZK��(+�©�

Qr(f¾¿À¯YZ0���F ã� 	NÈÉ´

0���F
�½Qr(0QN) }~ )*K

r(+Þ�E% ÈÉ´ K��N��0�Íi

�l¦§kN�<ln�O4��/Kr

(f£kdNÐÑWZF®��¯Y°X±

Zl�Áso÷(�%¨�N���Íi�

lÏ�kN��¤¥l'(�%¨�N�

<l��4(+G©����K��oP

(f�

"#$|50�QN) }~ )*�/50�

��ã %, ���-�./� Kr�N£0LM

F), ��� -�)*l!��lghFm%

��kjf) }~ )*�/50�Q�N, ���

-�./� l��$SK�c+��<"

K®G+��oPN) }~ )*+), ���-

�)*03#l$%4(�K"#$012

/ÁJ%&'+(ÒP(f�

�

�

	
')�

"#$0UVWXYZ[*++kdN) PE )*+, XII -�./l,-4(�0.
�/lNyzE&¨év�E%*/kjf

61



��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ������������������������������

0C�	
1\�

2�N) }~ )*0úû34Qr(N

5¸¹¸¹6»³¹�åã 0�¥78öàNäåæçè +N

), ���-�)*0úû34Qr(N, ���

-� ²³´µ¶�·²´¸¹ 0�¥78öàN�}}ã�l

�¥kjfghFm%OPo0�¥78ö

àl)2%�GdN~ä�9: \%d) }~ )*

�/|5�;l�Gd ³<¸¼6<³�=´<<¸¹» l

{xkj+ORNLM0"#$|50) }~

)*K äåæçè I'QeMN�}}ã�lúû4(

�l��kjf£OQN>?ghFNOP

o0�¥78öàl@ÛA%BvkNCW

VõXDE)*l�¥kN£0úû34l

*/kjf¢o%NOPo0CWVõXD

E)*lFG¿HI%JKkN£0FG%

T4(LM%3kd*/kjf�

� � ¢o%Nv�	
+kdFNç��N Oso

ç��ïOHQ0½QN) }~ )*�/N, ���

-�./� 0�ÓosNr(GFP1l

Õj4$S0^_1Q+FGRS0L{T

U+lxcjf�

�VW�ü0XY��

ÅZ[v�	
FN\v�	
%34(

VW]Q^%y_MVWE2`la÷kd

b{kjfv�	
%34(VW]Q0, ã

âZcdXeàfÚZgZIh%¨PiN

Å	
Fm�jk0ll�G(mn	
%

op4(juNqr0l0st+kjfH

jN	
lb{kdG(O+fñuf1\

e�%34(v�lw�k�CUxX0y

 �NHjN	
%z{kjMeG|�%}

~Qn(��lT'jf�

�

�C�	
Þ��

~ä�9: �Näåæçè %T4(CWVõXDE

)*F �}}ã�lúûkjfHjN�}}ã�%T

4()*F äåæçè lúûkjfOPo0�

Xx¨�Näåæçè lúû4() }~ )*+N

�}}ã�lúû4(), ���-�)*FN��

kj)*Qr(�K ¡¢Pjf�

� ��HjN�IõU7V��¾	
QFN)

}~ )*�/Ns�, ��� -�./� "#

$S�U�WZ�ÐÑWZ_\l{xkj

�Q0FG¥�"F �ç��ê�Çï�C��ÊQ��Q

rcjKN��eKoN�^_�FÎ>�

�MN�U�WZ���FÎ>ksGes

cjjuN^_0.�/%3kdF"JQ

rcjf, ��� -�./� "#$$SQ

FN�U�WZ�ÐÑWZ_\l{xkj�

Q0FG¥�"F çì�ã��ÇèèCì�ÊN�U�W

Z���QF �ç�ç��ÇN��ÊN�^_�FGe

scjf) }~ )*�/"#$$SQFN�

��U�WZ�ÐÑWZ_\l{xkj�Q0�

FG¥�"F �ï�çê�Çèç�ÊN�U�WZ��

�QF ê�è�Çè�Cì�ÊN�^_�� FÎ>Qr

cjf�

�

�C��n�

¯Y°X±ZFNäåæçè lðkdN, ���

-�FN�}}ã�lðkd����0IõZ�

Z�g8xXQr( �}���î��î�%��E%

Þ�kN���./�l��4(�Kßo

PdG(fäåæçè + �}}ã�0�Ü°ôX�F

ªM�e(KNs��g8xX%��E%

Þ�4(+G©�FNa*��K��kd

&�N)2/K�dG(�l ¡kdG(f

£kd äåæçè + �}}ã� %T4(CWVõX

DE)*FN�Óo�£P P äåæçè +

�}}ã� 0P1lúûkj+G©>?0Þ�

%¨�N) }~ )*+), ���-�)*K�

�kjNHjFsÎ0)*Qr(�K ¡

¢PjfghFm%N) }~ )*0� N��K

äåæçè lúûkN, ��� -�./� 0�

ê��K), ��� -�)*l!��l��k

jfkjKcdN�Óo���QF"#$

0WUVc¡VxX+kdF"¢�Qr

(fkskeKoN£�¤Qª¥%)*0

³<¸¼6<³�=´<<¸¹» lx©�F"��Qr(f

£OQN) }~ )*+, ���-�./0¦l

�Ò§Q"#$|5l¨©4(�l¬ª4

(f�

� v�U+QFN) }~ )*�/Ns�, ���

-�./� "#$$S%�U�WZ�Ð

ÑWZ_\l{xkj�Q0FG¥�"F

�ç��ê�Çï�C��ÊQ��QrcjKN��eK

oN�^_�FÎ>��MN�U�WZ�

��FÎ>ksGescjjuN^_0.

�/%3kdF"JQrcjf, ��� -�

./� "#$$SQFN�U�WZ�ÐÑ

WZ_\l{xkj�Q0FG¥�"F

çì�ã��ÇèèCì�ÊN�U�WZ���QF �ç�ç��

ÇN��ÊQr�NÐÑWZ«��0¥�"K®

G¬%rcjf, ��� -�./� "#

$$S0|�N£Pe�0^_lke'P

iRSK®G0s�kPeGf�

� �

�

�

�

�

�

62



� �� ���
��

	


 
 
 


 �

��
��

63



-

. 18 .

64



65


